
     
 

 
 
 
 
Dipartimento Universitario Clinico di Scienze Mediche, Chirurgiche e della Salute 
Corso di Laurea Magistrale a Ciclo Unico in Medicina e Chirurgia 

 

   
   
Università degli Studi di Trieste 
Strada di Fiume, 447 
Ospedale di Cattinara 
34149 Trieste 
 

 

 
                   www.dsm.units.it 

 

 

 

 
 

 

 

REGOLAMENTO DEL TIROCINIO PRATICO 

VALUTATIVO AI FINI DELL’ABILITAZIONE 

ALL’ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI 

MEDICO-CHIRURGO 

 

Approvato nel Consiglio del Corso di Laurea Magistrale a Ciclo Unico  

in Medicina e Chirurgia del 09/04/2024 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.dsm.units.it/


     
 

 
 
 
 
Dipartimento Universitario Clinico di Scienze Mediche, Chirurgiche e della Salute 
Corso di Laurea Magistrale a Ciclo Unico in Medicina e Chirurgia 

 

   
   
Università degli Studi di Trieste 
Strada di Fiume, 447 
Ospedale di Cattinara 
34149 Trieste 
 

 

 
                   www.dsm.units.it 

 

 

 
Il Tirocinio Pratico-Valutativo (TPV) ai fini dell’abilitazione all’esercizio della 
professione di Medico-Chirurgo è definito dal Decreto del Ministro 
dell’Istruzione, dell’Università e della Ricerca del 9 maggio 2018, n. 58, come 
attività volta ad accertare le capacità dello studente relative al «saper fare e 
al saper essere medico». Il TPV consiste nell’applicare le conoscenze 
biomediche e cliniche alla pratica medica, nel risolvere questioni di 
deontologia professionale e di etica medica, nel dimostrare attitudine a 
risolvere problemi clinici afferenti alle aree della medicina e della chirurgia e 
delle relative specialità, della diagnostica di laboratorio e strumentale e della 
sanità pubblica. 
 
Ai sensi del Decreto-legge del 17 marzo 2020, n. 18, il conseguimento della 
Laurea Magistrale a ciclo unico in Medicina e Chirurgia abilita all’esercizio 
della professione di Medico-Chirurgo previa acquisizione del giudizio di 
idoneità del Tirocinio Pratico-Valutativo. 
 
1.Norme generali  
 
1.Il TPVES dura complessivamente tre mesi, è espletato non prima del quinto 
anno di corso e purché siano stati sostenuti positivamente tutti gli esami 
fondamentali relativi ai primi quattro anni di corso, previsti dall’ordinamento 
della sede dell’Università, ed è organizzato secondo quanto stabilito dagli 
ordinamenti e dai regolamenti didattici di ciascun Corso di Studio. 
 
2. Si svolge per un numero di ore corrispondenti ad almeno 5 CFU per 
ciascuna mensilità (ad ogni CFU riservato al tirocinio debbono corrispondere 
almeno 20 ore di attività didattica professionalizzante e non oltre 5 ore di 
studio individuale) e si articola nei seguenti periodi, anche non consecutivi:  
un mese in area chirurgica  
un mese in area medica 
un mese nello specifico ambito della Medicina Generale, quest’ultimo da 
svolgersi non prima del sesto anno di corso, presso l’ambulatorio di un 
Medico di Medicina Generale individuato come Tutor da parte del proprio 
Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri (OMCeO) e concordato con 
UNITS.; 
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3. La certificazione della frequenza e la valutazione dei periodi avvengono a 
cura e sotto la diretta responsabilità̀ del docente universitario o del dirigente 
medico, responsabile della struttura frequentata dal tirocinante, e del medico 
di Medicina Generale, che rilasciano, ciascuno per la parte di rispettiva 
competenza, formale attestazione della frequenza, unitamente alla 
valutazione dei risultati relativi alle competenze dimostrate, ed esprimendo, in 
caso positivo, un giudizio di idoneità̀. A tal fine l’Università̀ fornisce a ciascuno 
studente un libretto-diario che si articola in una parte descrittiva delle attività̀ 
svolte e di una parte valutativa delle competenze dimostrate; 
 
4.Si intende superato solo in caso di conseguimento del giudizio di idoneità 
per ciascuno dei tre periodi. 
 
 
2. ORGANIZZAZIONE E CONTENUTI DEL TIROCINIO 
 
2.1 Competenze e capacità 
Il TPVES è volto ad accertare le capacità del Tirocinante relative al “saper 
fare” e al “saper essere” medico. Queste consistono nell’applicare le 
conoscenze biomediche e cliniche alla pratica Medica, nel discutere questioni 
di deontologia professionale e di etica Medica, nel dimostrare attitudine a 
risolvere problemi clinici afferenti alle aree della medicina e della chirurgia e 
delle relative specialità, della diagnostica di laboratorio e strumentale e della 
sanità pubblica, ad applicare i principi della comunicazione efficace. 
 
Il TPVES si articola in tre periodi di 1 mese ciascuno (Area Medica, 
Chirurgica, Medicina Generale). Ciascun periodo corrisponde a 5 CFU per un 
totale di 15 CFU. Ad ogni CFU devono corrispondere almeno 20 ore di attività 
didattica di tipo professionalizzante e non oltre 5 ore di studio individuale.  
 
Per ciascun periodo di 4 settimane è dunque prevista la certificazione di 
attività didattica di tipo professionalizzante per non meno di 100 ore. 
Il TPVES di Area Medica o Chirurgica potrà essere svolto in diverse divisioni 
cliniche di Area Medica o di Area Chirurgica, come previsto nel Regolamento 
didattico del corso di Laurea. In questo caso, ogni Tutor Valutatore delle 
diverse divisioni rilascerà un giudizio sintetico sul candidato, da cui deriverà il 
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giudizio di valutazione complessiva del candidato, ad opera del Tutor 
Responsabile di Area Medica e/o Chirurgica. 
 
Il TPVES di Area Medicina Generale potrà essere svolto presso l’Ambulatorio 
di un Medico di Medicina Generale individuato come Tutor da parte del 
proprio Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri (OMCeO) e concordato con 
UNITS.  
Il TPVES potrà essere svolto utilizzando anche i mesi in cui non viene 
normalmente erogata l’attività didattica (generalmente gennaio, febbraio, 
giugno, luglio, agosto, settembre) per il raggiungimento delle ore da 
certificare ai fini del DM. 
 
Il Consiglio del Corso di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia nominerà 
annualmente i Tutor Valutatori e i Tutor Responsabili di Area che avranno il 
compito di certificare il tirocinio in Area Medica e Chirurgica. I medici di 
Medicina Generale (MMG) convenzionati con il SSN saranno individuati in 
accordo con l’Ordine dei Medici, sulla base di specifici atti convenzionali 
stipulati tra Ordine dei Medici ed Ateneo ed assolveranno, nella medesima 
persona, sia ai compiti di Tutor Valutatori che di Responsabili di Area. 
 
2.2 Tutor Valutatore 
È la figura direttamente responsabile della supervisione e della valutazione 
del Tirocinante durante il periodo di frequentazione del reparto presso cui si 
svolgerà l’attività di tirocinio. Nel dettaglio, sono suoi compiti: 
-La supervisione della frequenza nonché delle attività svolte dal Tirocinante; 
-L’espressione di un parere verbale riguardante l’attività del Tirocinante 
durante il periodo di svolgimento del tirocinio; 
 
2.3 Tutor Responsabile di Area 
È la figura responsabile della revisione dei giudizi espressi dai Tutor 
Valutatori al fine di esprimere il giudizio di idoneità. Ne sono nominati due: 
uno per l’Area Medica ed uno per l’Area Chirurgica. 
 
2.4 Medico di Medicina Generale 
Il Medico di Medicina Generale, individuato attraverso le modalità di cui 
sopra, assolve ai compiti di entrambe le figure sopra riportate. Dovrà infatti 
supervisionare l’attività del Tirocinante per tutto il mese assegnato, compilare 
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le tabelle di valutazione settimanalmente e formulare il giudizio di idoneità al 
termine del periodo. 
 
3 Valutazione del tirocinio 
Il Tutor Valutatore esprimerà il proprio giudizio mediante un punteggio 
numerico e la elaborazione di un commento sintetico per ogni settimana di 
TPVES. Queste valutazioni andranno a comporre i dati necessari al giudizio 
di idoneità: da una parte, le valutazioni tramite punteggio produrranno un voto 
in trentesimi che indicherà il rendimento del Tirocinante, dall’altra i commenti 
sintetici giustificheranno l’esito e arricchiranno la visione a disposizione del 
Tutor Responsabile di Area. 
 
Gli elementi cardine della valutazione sono stati riassunti in 17 “item”  
Le cui valutazioni sono espresse, con punteggio da 0 a 5, secondo la 
seguente legenda: 
0 non classificabile, 
1 gravemente insufficiente, 
2 insufficiente, 
3 sufficiente/discreto, 
4 buono, 
5 eccellente 
 
3.1 Valutazione Finale – Giudizio di Idoneità 
È compito del Tutor Responsabile di Area, letti i commenti sintetici ed 
analizzate le valutazioni dei Tutor Valutatori che hanno seguito il Tirocinante, 
verificare il raggiungimento degli obiettivi del tirocinio ed emettere il giudizio di 
idoneità. 
 
Il Tirocinante potrà essere ritenuto idoneo solamente se avrà ottenuto 
valutazioni uguali o superiori a 3 in ogni singola Categoria (3*6=18/30). La 
somma delle medie di categoria alla fine del periodo comporrà il voto finale 
(esito globale del tirocinio). 
In caso di mancata idoneità, il Tirocinante dovrà ripetere il tirocinio non 
superato presso la stessa o altre strutture a discrezione del Tutor 
Responsabile di Area. 
I Tirocinanti e i Tutor saranno invitati a valutare la qualità delle attività di 
tirocinio mediante la compilazione di appositi questionari.  
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I dati verranno acquisiti in forma anonima e saranno resi disponibili in forma 
aggregata. 
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